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RELEVANTE DOELVOORSCHRIFTEN
In de Arbowet beperkt de overheid zich tot het formuleren van doelvoorschriften. Zo’n voorschrift bepaalt
de mate waarin werkgevers hun medewerkers bescherming moeten bieden. Een voorbeeld van een
doelvoorschrift is dat werknemers niet dag in dag uit zonder bescherming aan geluid boven de 85 decibel
mogen worden blootgesteld. Of dat een medewerker die op een hoogte van 2,5 meter werkt, moet worden
beschermd tegen valgevaar.
Hoe de doelvoorschriften moeten worden bereikt, is een zaak van werkgevers en werknemers. Zij gaan
dus over de middelen en methoden. Hieronder vindt u de belangrijkste doelvoorschriften voor fysieke
belasting, veiligheid intern transport en beeldschermwerk.
Fysieke belasting
Arbobesluit
Artikel 5.2. Voorkomen gevaren 
De arbeid wordt zodanig georganiseerd, de arbeidsplaats wordt zodanig ingericht, een zodanige productie
en werkmethode wordt toegepast of zodanige hulpmiddelen en persoonlijke beschermingsmiddelen,
worden gebruikt, dat de fysieke belasting geen gevaren met zich kan brengen voor de veiligheid en de
gezondheid van de werknemer.
Lees verder [1]

Veiligheid intern transport
Arbobesluit
Artikel 3.2. Algemene vereisten
1. Arbeidsplaatsen zijn veilig toegankelijk en kunnen veilig worden verlaten. Ze worden zodanig
ontworpen, gebouwd, uitgerust, in bedrijf gesteld, gebruikt en onderhouden, dat gevaar voor de veiligheid
en de gezondheid van de werknemers zoveel mogelijk is voorkomen. Voorts worden zij zindelijk, zoveel
mogelijk vrij van stof en voor zover de veiligheid van de arbeidsplaats dat vereist, ordelijk gehouden.
2. Regelmatig wordt gecontroleerd of de op de arbeidsplaats ter bescherming van de werknemers
aanwezige voorzieningen en genomen maatregelen nog adequaat functioneren.
3. Geconstateerde gebreken met betrekking tot de in het tweede lid bedoelde voorzieningen en
maatregelen die de veiligheid of de gezondheid kunnen beïnvloeden, worden zo snel mogelijk hersteld.
Lees verder [2]

Afdeling 2. Beeldschermwerk
Artikel 5.7. Definities
In deze afdeling wordt verstaan onder:
 a. beeldscherm: een alfanumeriek of grafisch scherm, ongeacht het gebruikte afbeeldingsprocédé;
 b. beeldschermwerkplek: het geheel dat bestaat uit beeldschermapparatuur, in voorkomend geval
voorzien van toetsenbord of voorziening voor gegevensinvoer en of de interface mens/machine bepalende
software, facultatieve accessoires, nevenapparatuur, telefoon, modem, printer, documenthouder, stoel,
werktafel of werkvlak alsmede de onmiddellijke werkomgeving.
Lees verder [3]
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